
nee

bent u beschimmeld? ja

vindt u 
schimmels 

primair 
gevaarlijk?

doucht u 
thuis ook 
met bad-
slippers?

eet u graag 
(beschimmelde) 

kaas?bijt u op uw 
(teen)-
nagels?

heeft u (last 
van) een 
vaginale 
infectie?

gebruikt u 
desinfec-
terende 

handgel?

bent u 
anti 

biotica?

wast u te 
vaak uw 
handen?

heeft u een 
aanraakvrije 

zeepdispenser?

gebruikt u 
onnodig veel 

chloor in 
huis?

welke delen van 
uw lichaam zijn 
beschimmeld?

 darmen 	  tenen
 nagels   	  huid
 geslachtsdeel
 mond /slokdarm
 luchtwegen
 tussen je haren
 maag

heeft u 
spijsver-
terings-

stoornis-
sen?

ziet u ook de geva-
ren van schimmels?

heeft u veel  
lichaams-
plooien?

gooit u alle 
jam weg als 

er een beetje 
schimmel op 

zit?

neerealiseert u zich dat uw darmen 
niet zonder schimmels kunnen?

nee jakent u het verschil tussen 
schimmels en bacteriën?

groeien er 
padden-
stoelen 

in uw 
badkamer?

SCHIMMELTEST

SCHIMMEL
TYPE 5

verwondert 
u zich over 
de kleuren-
rijkdom van 
beschim-

meld fruit?

houdt u 
van pizza 
funghi?

maakt u uw 
schoonmaak-
handschoe-
nen van bin-
nen schoon?

meerdere 
antwoorden 

mogelijk

nee ja
nee ja

nee ja

neeja

nee ja

ja nee

besmet u hier 
graag andere 
mensen mee?

nee

ja

nee ja

neeja

neeja

neeja
nee ja

neeja

nee ja
neeja

ja nee

nee

ja

nee ja

raakt u graag 
vreemde 

mensen aan?

ja

vermijdt 
u het liefst 
het bos in 
de herfst?

ja

neeja

staat uw huis 
vol vocht-
vreters?

neeja

nee

bent 
u 

nat?

nee gelooft u 
ook dat 

schimmels 
de wereld 

zullen 
redden?

nee

SCHIMMEL
TYPE 1

jaja

kruis uw schimmeltype aan en ga verder aan ommezijde

nee
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SCHIMMEL
TYPE 2

SCHIMMEL
TYPE 3

SCHIMMEL
TYPE 4

wordt u 
vrolijk van 

elfenbankjes?



SCHIMMELDISCLAIMER
Bepaal eerst via de ommezijde 
welk schimmeltype u bent en 
kruis dat schimmeltype aan.

Ik verklaar dit formulier volledig en 
naar waarheid te hebben ingevuld.  
Via de ommezijde heb ik bepaald dat 
ik Schimmeltype (omcirkel uw type)

1  /  2  /  3  /  4  /  5

ben. Ik ben volledig op de hoogte van 
de risico’s en zal vragen die in mij 
opkomen stellen aan de Schimmel-
experts, herkenbaar aan de Schim-
melExpertButton.

Naam

Woonplaats

Datum

Handtekening

emailadres in geval van nood

Als u serieus naar binnen wilt is 
het belangrijk dat u de vragen 
serieus beantwoordt.

Binnen is een verhoogde con-
centratie aan sporen. Heeft u 
een sterk verlaagde weerstand 
of een sporenallergie, neem 
dan geen extra risico en blijf 
liever buiten.

Binnen wordt een biosample 
van u genomen welke geplaatst 
wordt in uw social media data-
base.

het nuttigen van hallucinogene 
paddenstoelen wordt door ons 
aangemoedigd nog ontmoedigd!

Als u vragen heeft over schim-
mels, zwammen of anderszins 
dan kunt u zich wenden tot de 
Schimmelexperts, herkenbaar 
aan de Schimmelexpertbutton:

SCHIMMELUITSLAG

Uitsluitend toegang op eigen risico
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